
บทท่ี ๓ 

วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย “ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการเทศนาของ
พระสงฆ์ในต าบลดอนทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก” เป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Method 
Research) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ 
(Survey Research) จากแบบสอบถาม (Questionnaire) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) 
ผู้วิจัยไดก้ าหนดวิธีด าเนินการวิจัยไว้ดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  
๓.๒ ประชากร กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล  
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล  

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  
 

งานวิจัยเรื่อง  “ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการเทศนาของพระสงฆ์ในต าบล      
ดอนทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก” เป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Research) ระหว่างการวิจัย
เชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) จาก
แบบสอบถาม (Questionnaire) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) 

 

๓.๒ ประชากร กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

๓.๒.๑ เชิงปริมาณ 

๑) ประชากร (Population) ได้แก่ ประชาชนในพ้ืนที่ต าบลดอนทอง อ าเภอเมือง 

จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งมีจ านวน ๑๓,๘๖๐ คน๑  

                                           
๑องค์การบริหารส่วนต าบลดอนทอง, “รายงานสถิติประชากร”, (ระดับส านักทะเบียน : องค์การ

บริหารส่วนต าบลดอนทอง), ข้อมูลของวันท่ี ๒๒ กุมภาพันธ ์๒๕๕๙. 



๘๖ 

๒) กลุ่มตัวอย่าง ท าการหาขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยน าไปก าหนดหาขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้สูตรค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane) ๒ การค านวณหาขนาด/

จ านวนตัวอย่างในกรณีที่สามารถรู้จ านวนหรือปริมาณประชากร ได้แก่ ประชาชนในพ้ืนที่ต าบลดอน

ทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งมีจ านวน ๓๘๙ คน 
 

 

 

โดย N =  จ านวนประชากรทั้งหมด 

  e = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได ้

  n = จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากรทั้งหมด ๑๓,๘๖๐ คน เมื่อแทนค่าในสูตรจะได้ดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 
 

เพราะฉะนั้นจ านวนกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ n ≈ ๓๘๙ คน 
 

๓.๒.๒ เชิงคุณภาพ  

ผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน ๑๐ ท่าน 
ได้แก่ 

๑. พระครูนิทัศนบ์ุญญากร  ต าแหน่งเจ้าคณะต าบลดอนทองเขต ๒ 

๒. พระครูเกษมวาปีพิสัย  ต าแหน่งเจ้าคณะต าบลดอนทองเขต ๑ 

                                           
 ๒อภินันท์ จันตะนี, การใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล ส าหรับการวิจัยทางธุรกิจ , (ฝ่ายบัณฑิตศึกษา                 
คณะวิทยาการจัดการ : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๔๙), หน้า ๓๕. 
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๘๗ 

๓. พระครูอาทรโชติวัฒน์  ต าแหน่งเจ้าอาวาสวัดสะอัก 

๔. พระอธิการยงยุทธ ปวโร  ต าแหน่ง เจ้าอาวาสวัดปากห้วย 

๕. นายบุญเรือง แตงก่อ  ต าแหน่งผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนา 

จังหวัดพิษณุโลก 

๖. นางนิตยา สุราษฎร์มณี  ต าแหน่งหมอโรงพยาบาลต าบลดอนทอง 

๗. นายสุนทร อ่ึงกุล   ปราญช์ชุมชนบ้านน้ าด า 

๘. นายสุเชต สุดประเสริฐ  ต าแหน่ง ก านัลต าบลดอนทอง 

๙. นางสังคม แดงเรือง   ต าแหน่ง ผู้ใหญ่บ้านหมู่ ๔ 

๑๐. นางบุญรวม ตาลช่วย  ต าแหน่ง ผู้ใหญ่บ้านหมู่ ๗ 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
 

๓.๓.๑ แบบสอบถาม  
 

๑) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามที่ใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบความคิดในการสร้างแบบสอบถาม 

๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อ ง โดยพิจารณาถึง
รายละเอียดต่างๆ เพ่ือให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้ 

๓) ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

๔) สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการ

เก็บรวบรวมข้อมูล 

๕) น าเสนอร่างแบบสอบถามต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือ

ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 

๖) น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรที่มีลักษณะใกล้เคียงกลุ่ม

ตัวอย่าง เพ่ือหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

๗) จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับจริง และน าไปแจกกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

๘) รวบรวมแบบสอบถาม แล้วน ามาวิเคราะห์ 

 
 



๘๘ 

๓.๓.๒ ลักษณะเครื่องมือ 
เครื่องมือทีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตาม

กรอบของการวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการเทศนาของพระสงฆ์ในต าบลดอนทอง 
อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก” ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการสร้างแบบสอบถามตามกรอบปัจจัย
ที่ก าหนดโดย แบ่งออกเป็น ๓ ตอนดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามที่เกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามมี
ลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) จ าแนกตาม เพศ อายุ การศึกษา และอาชีพ 
จ านวน ๔ ข้อ 

ตอนที่ ๒ ข้อมูลเกี่ยวกับ “ความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการเทศนาของพระสงฆ์ใน
ต าบลดอนทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก” มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) ๕ ระดับ คือมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด โดยมีเกณฑ์การให้น้ าหนักของ
คะแนนดังนี้ ๓ 

๕ หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากที่สุด 
๔ หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก 
๓ หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง 
๒ หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย 
๑ หมายถึง  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและข้อเสนอแนะในการเทศนาของพระสงฆ์ใน
ต าบลดอนทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก มีลักษณะเป็นปลายเปิดให้เลือกตอบโดยเสรี 

๓.๓.๓ แบบสัมภาษณ์ 
๑) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์ท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบความคิดในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยพิจารณาถึง

รายละเอียดต่างๆ เพ่ือให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้ 
๓) ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
๔) สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการ

เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) เพ่ือน ามาวิเคราะห์ 
 

 

                                           
๓ชุติระ ระบอบและคณะ, ระเบียบวิธีวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, 

๒๕๕๒), หน้า ๑๐๘. 



๘๙ 

๓.๓.๔ การหาคุณภาพของแบบสอบถาม 
 

ผู้วิจัยได้น าเสนอแบบสอบถามเพ่ือหาคุณภาพแบบสอบถามโดยการหาความเที่ยงตรง 
(Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ดังนี้ 

๑) ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบเครื่องมือ
ที่สร้างไว้ 

๒) หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการน าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จเสนอประธานและ
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือขอความเห็นชอบและน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญแล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จ านวน ๕ ท่าน ได้แก่ 

๑. ผศ.ประสิทธิ์ ทองอุ่น ต าแหน่งอาจารย์ประจ า วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรีทวารวดี วัด
ไร่ขิง พระอารามหลวง  

๒. พระมหาประกาศิต สิริเมโธ ต าแหน่งอาจารย์ประจ า วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรีทวาร

วดี วัดไร่ขิง พระอารามหลวง 

๓. ดร. ภูริวัจน ์ปุณยวุฒิปรีดา ต าแหน่งอาจารย์ประจ า วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรีทวาร

วดี วัดไร่ขิง พระอารามหลวง 

๔. ดร.อุบล วุฒิพรโสภณ ต าแหน่งอาจารย์ประจ า วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรี  ทวารวดี 

วัดไร่ขิง พระอารามหลวง 

๕. ว่าที่ ร.ต.หญิง สุทธญาณ์ โอบอ้อม ต าแหน่งอาจารย์ประจ า วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญา

ทวารวดี วัดไร่ขิง พระอารามหลวง 

แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแต่ละข้อ ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ ๑.๐๐ ซึ่งอธิบายได้ว่าเครื่องมือมี             
ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

๓) หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไป
ทดลองใช้เครื่องมือ (Try Out) จากกลุ่มตัวอย่างที่มีการปฏิบัติงานในลักษณะคล้ายคลึงกัน จ านวน 

๓๐ ชุดเพ่ือหาค่าความเชื่อมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์ แอลฟ่า (Alpha α-coefficient) ตามวิธีการ
ของครอนบาค (Cronbach)๔ ได้ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ เท่ากับ ๐.๙๒๔ 

                                           
๔สินพันธุ์ พินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชช่ิง จ ากัด, 

๒๕๔๗), หน้า ๑๙๑. 



๙๐ 

๔) น าแบบสอบถามที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพ่ือขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ในการน าไปใช้แจกกลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยต่อไป 

๓.๓.๕ แบบสัมภาษณ์ 

๑) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์ท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบความคิดในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยพิจารณาถึง

รายละเอียดต่างๆ เพ่ือให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้ 

๓) ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

๔) สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) เพ่ือน ามาวิเคราะห์ 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

๓.๔.๑ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 
๑) ขอหนังสือจากประธานหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 

วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรีทวารวดี วัดไร่ขิง พระอารามหลวง เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในแจก

แบบสอบถาม 

๒) น าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปเก็บข้อมูลกับประชาชนในพ้ืนที่ต าบลดอนทอง ที่เป็น
กลุ่มตัวอย่างจ านวน ๓๘๙ ชุด และเก็บแบบสอบถามคืนด้วยตนเอง แล้วน ามาตรวจสอบความถูกต้อง  

๓) น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง

สังคมศาสตร์ต่อไป 

๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 

๑) ขอหนังสือจากประธานหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 

วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรีทวารวดี ถึงผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) เพ่ือขอความอนุเคราะห์

ในการให้สัมภาษณ์ 



๙๑ 

๒) ท าการนัดวัน เวลา และสถานที่กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) เพ่ือเข้าไป

สัมภาษณ์ตามท่ีก าหนดไว้ 

๓) ด าเนินการสัมภาษณ์ตามวัน เวลาและสถานที่ที่ก าหนดนัดไว้ จนครบทุกประเด็น โดย

ขออนุญาตใช้วิธีการจดบันทึกและการบันทึกเสียงประกอบการสัมภาษณ์ 

๔) น าข้อมูลดิบที่ได้มารวบรวมเพ่ือวิเคราะห์โดยวิธีการที่เหมาะสมและน าเสนอต่อไป 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง

สังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติ ดังนี้ 
 สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ส าหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง

และพรรณนาถึงการเทศนาของพระสงฆ์ในต าบลดอนทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก สถิติที่ใช้ คือ 
ค่าความถี่ (Frequency), ค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

 สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้ส าหรับทดสอบสมมติฐาน เพ่ือท าการ
เปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการเทศนาของพระสงฆ์ในต าบลดอนทอง อ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สถิติที่ใช้ คือ การทดสอบค่าที (t-test) และค่าเอฟ 
(f-test)  ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม 

เกณฑการใหคะแนนของแบบสอบถามที่ได้จากการประเมินผล มีดังนี้  

 ช่วงค่าเฉลี่ย   การแปลความหมาย 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๔.๒๑ – ๕.๐๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๓.๔๑ – ๔.๒๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มาก 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๒.๖๑ – ๓.๔๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๑.๘๑ – ๒.๖๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ น้อย 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๑.๐๐ – ๑.๘๐  ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ น้อยที่สุด ๕ 

                                           
๕ชูศรี วงศ์รัตนะ, เทคนิคการใช้สถิติเพ่ือการวิจัย , พิมพ์ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร, เทพเนรมิต, 

๒๕๔๑), หน้า ๗๕. 



๙๒ 

ส าหรับข้อค าถามปลายเปิด ผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลได้ก าหนดตามกรอบของการวิจัย 
จากนั้นได้น าข้อมูลที่ได้มาจัดกลุ่มข้อมูล (Data Grouping) ตามกรอบที่ได้ก าหนดเอาไว้ แล้วท าการ
วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ของผู้ตอบค าถามปลายเปิด 

๓.๕.๒ การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์โดยวิธีการดังนี้  
๑) น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาถอดเสียงและบันทึกเป็นข้อความ 
๒) น าข้อความจากการสัมภาษณ์และการจดบันทึกมาจ าแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียง

เฉพาะประเด็นที่เก่ียวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 

๓) วิเคราะห์ค าให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้เทคนิค

การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) 

๔) สังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและน าเสนอต่อไป  

 
 


